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NomenclaturaidelNBaloncesto

Jugadores Ofensivos

Jugador con balon

Desplazamiento Ofensivo

Pase

Drible

Pantalla



IntrodUuccion

® La Ofensiva de Continuidad “Pasar y Cortar”, es un simple, y a la vez
efectivo sistema de ataque en baloncesto, para ser ejecutado contra
defensa individual.

® Posee multiples opciones y variantes ofensivas. En esta ocasién se
ahondara en una de las formaciones ofensivas mas conocidas y utilizadas
alrededor del mundo, con una formacion de “5-0" o “Cinco abiertos”.

® El sistema ofensivo de “Pasar y Cortar” es muy utilizado a nivel de
categorias formativas, no obstante también puede utilizarse en categorias
mayores, incluso en categoria adulta, especialmente en situaciones
especiales en las que es preciso jugar una posesion larga y/o buscar la
mejor opcidén de anotacion, después de transcurrido unos segundos en el
reloj de posesion, o mantener posesion del baldon cuando el equipo rival se
encuentra con problemas de fouls (bonus).

® A continuacidn se presentan las diferentes formaciones, rotaciones y
opciones de anotacidn, que esta ofensiva ofrece a quienes la implementen.



Eoimaciontinicial

® A partir de una formacién «5-0» o «cinco abiertos», los cinco jugadores se
ubican por detras de la linea de tres puntos.

® El base 01, con baldn, se ubica en el centro de la mitad de cancha de
ataque, jugadores perimetrales O2 y O3, se ubican a la altura de la

prolongacién de la linea de tiros libres (45° con respecto al cesto), fuera
de la linea de tres puntos.

® Mientras, los jugadores interiores O4 y O5, se ubican en las esquinas,
también por detras de la linea de tres puntos. (Diagrama 1)



Diagrama 1




